	ABC żeglarstwa

	TEORIA ŻEGLOWANIA

	Zmiany wiatru pozornego przy różnych kursach względem wiatru:

	a – bajdewind,
b – półwiatr,
c – baksztag,
d – fordewind,
	WW – wiatr własny,
WR – wiatr rzeczywisty,
WP – wiatr pozorny

	Wiatr rzeczywisty




Wiatr wywołany warunkami meteorologicznymi i ukształtowaniem terenu w od-niesieniu do nieruchomego jachtu nazywa się WIATREM RZECZWISTYM, natomiast WIATR WŁASNY wytwarza się na skutek poruszania się jachtu wśród wiatru rzeczywistego. Wypadkową wiatru rzeczywistego i własnego jest WIATR POZORNY – bezpośrednio działający na żagiel i odczuwany przez żeglarzy na po-ruszającym się jachcie. Siła i kierunek wiatru pozornego zmieniają się w zależności od prędkości jachtu oraz kursu względem wiatru. 



 

	Kursy względem wiatru 
BAJDEWIND – to kurs, podczas którego wiatr wieje z kierunków pomiędzy linią wyznaczoną przez kąt graniczny* a trawersem jachtu, tj. z kierunku prostopadłego do osi jachtu. 

PÓŁWIATR – to kurs, podczas którego wiatr wieje z kierunku równoległego do trawersu jachtu. 

BAKSZTAG – to kurs, podczas którego wiatr wieje z kierunków od rufy do trawersu jachtu. 

FORDEWIND – to kurs, podczas którego wiatr wieje od rufy. 

Kursy bajdewind i półwiatr nazywane są kursami ostrymi, a baksztag i fordewind kursami pełnymi. 





* Kąt graniczny (połowa kąta martwego) – to kąt zawarty pomiędzy kierunkiem wiatru pozornego, a osią jachtu płynącego takim kursem, przy którym max. wybrane żagle mogą pracować. Kąt ten waha się od 30ş do 60ş – w zależności od rodzaju ożaglowania. 

	


	MANEWROWANIE JACHTEM

	Zwrot przez sztag

	


	


	5. sternik tak trzymaj 
4. a) prawy foka szot wybieraj 
b) grota szot wybieraj 
c) ster zero 
3. przejście linii wiatru 
2. lewy foka szot luz (fok przestaje pracować) 
1. a) do zwrotu przez sztag 
b) ster prawo 
c) grota szot wybierz 

	


	Zwrot przez rufę

	1. a) do zwrotu przez rufę
b) ster prawo
c) meldować o pracy foka
2. Fok nie pracuje
a) grota szot wybierz
b) lewy foka szot wybieraj
c) prawy foka szot luzuj
3. Lekka kontra sterem
4. a) grota szot luzuj
b) ster zero
c) sternik tak trzymaj
	


	


	BUDOWA JACHTU

	Części jachtu:
	


	






	1. dziób
2. pokład
3. prawa burta
4. maszt
5. śródokręcie
6. lewa burta
7. półpokład
8. nadbudówka
9. kokpit
10. pokład rufowy
11. rufa
12. obło
13. nawis dziobowy
14. balast
15. rumpel
16. płetwa sterowa
17. nawis rufowy

kliknij aby powiększyć
	
	

	


	DROBNY OSPRZĘT POKŁADOWY

	


	


	


	



	


	


	


	


	


	



	



	OLINOWANIE I OŻAGLOWANIE

	Konstrukcja żagla


                    


 a - gaflowego, b - trójkątnego, 1 - róg pikowy, 2 - lik wolny, 3 - lik górny, 4 - sposób łączenia brytów, 5 - róg gaflowy, 6 - bryt, 7 - kieszeń na listwę, 8 - lik przedni, 9 - remizka, 10 - refbanta, 11 - ucho refowe, 12 -refsejzing, 13 - róg halsowy, 14 - lik dolny, 15 - róg szotowy, 16 - róg fałowy
 

	


	Olinowanie ruchome:


                    


 1 - kontrafał grota, 2 - fał grota, 3 - topenanta, 4 - flaglin-ka, 5 - pikfał grota, 6 - dirka (prawa, lewa), 7 - gardafał grota, 8 - fał foka, 9 - szot foka (prawy, lewy), 10 - hals, 11 - obciągacz bomu, 12 - szot grota (talia), 13 - fał płetwy sterowej, 14 - fał miecza, 15 - szkentla.
 

	


	Olinowanie stałe:

	1. jumpsztag (prawy, lewy)
2. baksztag (prawy, lewy)
3. achtersztag
4. stenwanta (prawa, lewa)
5. wanta (prawa, lewa)
6. forsztag
7. stensztag
8. sztag
	



	


	Budowa masztu

	


	



	


	Rodzaje ożaglowania

	


a - łacińskie, b - lugrowe, c - rozprzowe, d - gaflowe, e - Marcowi-bermudzkie, f- rejowe; 1 - rejka, 2 - lugier, 3 - rozprze, 4 - gafel, 5 - bom, 6 - maszt, 7 - reja.


	ZASADY BEZPIECZEŃSTWA NA JACHCIE

	· Poruszać się po jachcie w myśl zasady: "jedna ręka dla siebie, druga dla jachtu". 

· Nie obwiązywać szotów ani żadnych innych lin wokół dłoni, aby można je było szybko wyluzować, kiedy zajdzie taka potrzeba. 

· Używać odpowiedniego obuwia, tzn. niespadającego z nóg i z powierzchnią antypoślizgową. 

· Po pokładzie chodzić jak najniżej, nie wstawać bez potrzeby. 

· Prowadzić obserwację akwenu i warunków atmosferycznych. 

· Utrzymywać klar (porządek) na pokładzie. 

· Środki ratunkowe umieścić w takim miejscu, aby były przygotowane do natychmiastowego użycia. 

	


	ZASADY PIERWSZEŃSTWA NA WODACH ŚRÓDLĄDOWYCH

	1. Statki sportowe i turystyczne ustępują wszystkim statkom uprawiającym żeglugę zawodowo. 

2. Statki idące kursem wykluczającym możliwość zderzenia nie powinny zmieniać kursu. 

3. Jeżeli przy mijaniu lub przecinaniu kursów jeden statek ma ustąpić drugiemu, drugi statek nie powinien zmieniać kursu ani prędkości. 

4. Jeżeli dwa statki różnej kategorii idą kursami przecinającymi się, tak że może wyniknąć ryzyko zderzenia, to małe statki o napędzie mechanicznym powinny ustąpić z drogi małym statkom żaglowym. Jednakże mały statek, który idzie przy prawej krawędzi lub blisko prawego brzegu, powinien zachować swój kurs. 
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5. Jacht żaglowy płynący lewym halsem ustępuje jachtowi płynącemu prawym halsem
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6. Jacht nawietrzny ustępuje jachtowi zawietrznemu
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7. Jacht wyprzedzający ustępuje jachtowi wyprzedzanemu
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8. Statki nieżaglowe płynące na wprost siebie zmieniają swe kursy w prawo


	PRACE BOSMAŃSKIE

	1. Ósemka
Zgrubienie liny – zabezpieczenie przed wysunięciem się liny z bloczka lub kipy. Węzeł używany często na końcach szotów.
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	2. Płaski
Znajduje zastosowanie przy łączeniu dwóch lin o zbliżonych średnicach. Nie należy go stosować przy silnym obciążeniu, gdyż zaciska się i jest wtedy trudny do rozwiązania. Nie należy łączyć nim lin o różnych grubościach, gdyż pod obciążeniem koniec cieńszej liny wysunie się z węzła.
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	3. Rybacki
Służy do łączenia lin o różnych średnicach, wytrzymuje duże obciążenia.
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	4. Rożkowy
Węzeł ten znajduje zastosowanie przy klarowaniu fałów żagli. Po oddzieleniu fału od żagla koniec z kauszą wsunąć w przygotowaną część węzła powyżej drugiego końca fału. Luźny koniec fału wybrać i obłożyć na knadze.
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	5. Wyblinka
Używany do zawiązywania linki na linie lub przedmiocie o większej średnicy lub obwodzie. Węzeł mocno trzyma; po obciążeniu i namoknięciu trudno się rozwiązuje, ale pracując na szarpanie przeciera linę – dlatego nie należy używać go do cumowania. 
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	6. Knagowy
Węzeł knagowy znajduje zastosowanie przy mocowaniu: szotów, fałów, cum na knadze, podwójnym polerze lub kołku.
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	7. Palowy podwójny
Węzeł służy do cumowania na polu i do pierścienia. Węzeł zapewnia mocny chwyt, nie ślizga się i nie zaciska. Podwójny chwyt pala czy pierścienia chroni linię od przecierania się.
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	8. Cumowniczy żeglarski
Zastosowanie węzła i własności takie jak palowego podwójnego.
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	9. Rzutkowy
Jest to prowizoryczny (do szybkiego wykonania) ciężarek na końcu rzutki.
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	10. Ratowniczy
Węzeł używany bardzo często, a umiejętność jego wiązania obowiązuje każdego żeglarza. Za jego pomocą robi się na końcu liny ucho do cumowania; może być stosowany do łączenia dwóch lin o tych samych lub różnych grubościach. Typowe zastosowanie to zabezpieczenie człowieka w trudnych warunkach pracy na pokładzie, za burtą lub na wysokości. Pętla tego węzła nie zaciska się nawet przy dużym obciążeniu.
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	11. Kotwiczny
Służy do wiązania kotwic, sond, wiader itp. Sposób wiązania na długiej linie jest następujący: w dostatecznej odległości od końca liny wiążemy luźno (nie zaciskając) węzeł zwykły, następnie koniec liny przeprowadzamy przez pierścień kotwicy, wykonując przechwyt. Wolny koniec liny wprowadzamy w poprzednio przygotowany węzeł zwykły, prowadząc go w ślad za liną związaną i tworząc kluczkę.
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	12. Buchtowanie cum
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	Węzły do przywiązywania i obwiązywania drzewc: 
a – topslowy, b – holowniczy, c – wyblinka.
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	Opaska zwykła
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	Sposób wiązania węzła kotwicznego
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	Węzły do łączenia lin o różnej grubości:
a – prosty niezabezpieczony, b – szotowy,

c – szotowy podwójny
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	Sposób wiązania węzła ratowniczego
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	TABLICA SKALI BEAUFORTA

	°B 
m/s 
Mm/godz 
Nazwa wiatru 
Wpływ wiatru na morze 
Oznaki wiatru na lądzie 
Wpływ wiatru na jachty na wodzie 
0 
0,2 
0,5 
cisza 
tafla morza lustrzana 
bezruch powietrza 
żagle zwisają 
1 
1,5 
3 
powiew 
drobna, łuskowata fala, marszczki 
dym unosi się prawie pionowo w górę 
żagle na wiatr stoją dobrze 
2 
3,3 
6 
słaby wiatr 
drobna, krótka fala o szklistych grzbietach 
odczuwa się powiew, liście drżą 
dobry wiatr do żeglowania 
3 
5,4 
10 
łagodny wiatr 
jak wyżej 
wiatr porusza liście 
jachty lekko pochylają się 
4 
7,9 
15 
umiarkowany wiatr 
na grzbietach fal tworzy się piana, słychać plusk 
wiatr porusza gałązki. unosi kurz i suche liście 
najlepszy wiatr do żeglugi 
5 
10,7 
21 
świeży wiatr 
gęste białe grzebienie na falach, poszum morza 
wiatr porusza większe gałęzie, gwiżdże w uszach wyprostowuje duże flagi 
tylko większe jachty niosą pełne żagle 
6 
13,8 
27 
silny wiatr 
tworzą się grzywacze wysoka fala, szum morza 
wiatr porusza grube gałęzie, świst na przedmiotach 
jachty refują nieco żagle 
7 
17,1 
33 
bardzo silny wiatr 
piana układa się w równoległe pasma, głośny szum morza 
wiatr porusza cieńsze pnie opór przy marszu pod wiatr 
jachty niosą zmniejszone przednie żagle 
8 
20,7 
40 
sztorm 
wysokie, długie fale, pasma piany wzdłuż kierunku wiatru 
wiatr ugina pnie, łamie gałęzie 
jachty zarefowane 
9 
24,4 
47 
silny sztorm 
fale i pasma piany, ryk morza urywany 
wiatr unosi drobne przedmioty, łamie duże gałęzie, przewraca kominy. 
jachty niosą sztormowe żagle 
10 
28,4 
55 
bardzo silny sztorm 
morze białe od piany fala przewalają się, ryk morza 
wiatr łamie i wyrywa drzewka 
jachty na wiatr nie posuwają się 
11 
32,6 
63 
gwałtowny sztorm 
wiatr zrywa wierzchołki fal, pył wodny 
wiatr łamie pnie drzew, spustoszenie 
jachty niosą 1/3 żagli sztormowych 
12 
36.9 i ponad 
71 i ponad 
huragan 
kipiel wody, huk morza ograniczona widzialność 
wiatr niszczy budynki wielkie spustoszenie 
jachty nie noszą żagli 



	PRZEWIDYWANIE POGODY

	1. Pogodę chmurną, deszczową zapowiadają:
– Nadciągające od zachodu chmury warstwowe na różnych poziomach
– Krwistoczerwony wschód słońca
– Brudnożółty wschód słońca bez chmur lub za ciemną warstwą chmur nad horyzontem
– Spadek ciśnienia
– Wzrost siły wiatru pod wieczór i w nocy
– Halo (pierścień) wokół słońca lub księżyca
– Nagła zmiana kierunku wiatru
– Wiatr z kierunków południowych, skręcający na zachód
– Nisko latające ptaki
– Silne świecenie gwiazd
– Przy pogodzie bezwietrznej: dym ścielący się po wodzie
– Tęcza rano lub przed południem

	2. Pogodę bezdeszczową, ładną z umiarkowanymi wiatrami zapowiadają:
– Czysty i jasny widnokrąg podczas wschodu słońca
– Mgła opadająca nad ranem
– Obfita rosa rano i wieczorem
– Wiatr tężejący w południe, a cichnący nad ranem i wieczorem
– Zanikanie pod wieczór chmur kłębiastych
– Po zachodzie słońca: barwa nieba o odcieniu złotym
– Utrzymywanie się lub nawet podnoszenie ciśnienia
– Niezbyt intensywne świecenie gwiazd
– Występowanie tęczy w godzinach popołudniowych
– Unoszenie się dymu pionowo ku górze

	3. Silne wiatry zapowiadają:
– Ciemnoniebieskie niebo
– Silne świecenie gwiazd
– Czerwona tarcza księżyca
– Czerwony zachód słońca
– Wzrost siły wiatru po ustaniu opadu

	


	SŁOWNIK POJĘĆ ŻEGLARSKICH 

	ACHTERSZTAG – stalowa lina podtrzymująca maszt od tyłu 

BOM – drzewce podtrzymujące żagiel (grot) od dołu 

FAŁY – wszelkiego rodzaju liny do podnoszenia i opuszczania żagli 

FOK – przedni żagiel trójkątny stawiany przed masztem 

GRETINGI – drewniane, wyjmowane deski, będące podłogą jachtu 

GROT – główny żagiel, podnoszony na maszcie 

HALS – położenie jachtu względem wiatru; lewy hals – gdy wiatr wieje z lewej burty, prawy hals – gdy wiatr wieje z prawej burty 

KIESZEŃ – naszyty na żagiel materiał, który tworzy pochwę do włożenia listwy usztywniającej 

KNAGA – róg metalowy, drewniany lub z tworzywa do obkładania lin 

LIK – krawędź żagla (lik przedni, tylny, dolny itp.) 

LIKSZPARA – wydrążenie w maszcie lub bomie, przez które przeciąga się grot 

MGŁA –zawiesina bardzo małych kropelek w przyziemnej warstwie powietrza, powodująca ograniczenie widzialności poniżej 1 km; jest produktem kondensacji pary wodnej zawartej w atmosferze 

NAWIETRZNA strona – strona, burta wystawiona na wiatr 

POLER – pachołek, słupek na brzegu do cumowania 

SZKWAŁ – nagły podmuch silnego wiatru 

SZOTY – liny przy foku, służące do wybierania lub luzowania go oraz ustawiania w żądanym położeniu w stosunku wiatru 

SZTAG – stalowa lina podtrzymująca maszt od przodu 

TRAWERS – kierunek prostopadły do osi podłużnej jachtu 

OSTRZYĆ (na wiatr) – manewr wykonywany podczas płynięcia: kierowanie dzio-bu jachtu w kierunku, z którego wieje wiatr 

ODPADAĆ (od wiatru) – manewr przeciwny do ostrzenia 

WĘZEŁ – jednostka prędkości jachtu odpowiadająca 1 mili morskiej (ok. 1,853 km) na godzinę 

ZĘZA – najniżej położona część jachtu (pod podłogą), gdzie zbiera się woda 

ZWROT PRZEZ RUFĘ – przejście rufą linii wiatru: od baksztagu jednego halsu (np. prawego) do baksztagu drugiego halsu (lewego) 

ZWROT PRZEZ SZTAG – przejście dziobem linii wiatru: od bajdewindu jednego halsu (np. prawego) do bajdewindu drugiego halsu (lewego) 


	SZANTY

	GDZIE TA KEJA?
1. Gdyby tak ktoś przyszedł i powiedział: Stary czy masz czas? a E a
Potrzebuję do załogi jakąś nową twarz C G C
Amazonka, Wielka Rafa, Oceany trzy g d
Rejs na całość, rok – dwa lata – to powiedziałbym: a E a
Ref.: Gdzie ta keja, a przy niej ten jacht? a E a
Gdzie ta koja wymarzona w snach? C G C
Gdzie te wszystkie sznurki od tych szmat? g d
Gdzie ta brama na szeroki świat? a E a
Gdzie ta keja, a przy niej ten jacht? a E a
Gdzie ta koja wymarzona w snach? C G C
W każdej chwili płynę w taki rejs. g d
Tylko gdzie to jest? Gdzie to jest? a E a
2. Gdzieś na dnie wielkiej szafy leży ostry nóż
Stare dżinsy wystrzępione impregnuje kurz
W kompasie igła zardzewiała, lecz kierunek znam
Biorę wór na plecy i przed siebie gnam.
3. Przyszły lata zapyziałe, rzęsą zarósł staw
A na przystani czółno stało – kolorowy paw
Zaokrągliły się marzenia, wyjałowiał step
Lecz dalej marzy o załodze ten samotny łeb.

 

ŻEGLUJ
Ref.: Żegluj żegluj tam gdzie Nowa Szkocja C e a F G
Żegluj żegluj gdzie wstaje nowy dzień C e a F G C
1. Głos Nowej Szkocji nam przynosi wiatr a G C
To zapowiedź nowych dni F C F
Znowu woła do nas rykiem fal d C G a
Tam znajdziecie nowy świat F G
Znów dumny brzeg będzie witał was G C
Majestatem groźnych skał F C F
Każdy dzień znów świtem przywita was d C G a
Coraz bliższym stanie się F C F
Twoim własnym domem stanie się F G C
2. Atlantyk bije falę w stromy brzeg
Wściekle ryczy pośród skał
W górze dzikich ptaków słychać śpiew
Głos ich płynie z wiatrem w dal
Tam bujnej trawy się kołysze łan
I strumyków cichy szept
W mej pamięci zawsze będzie trwał
Lecz niedługo powiem wam
Lecz niedługo wszystkim powiem wam

 

SHENANDOAH (szanta śpiewana przy windzie i kabestanie)

1. O, Missouri to wielka rzeka C F C 
Ojcze rzek, kto bieg twój zmierzy F C
Wigwamy Indian na jej brzegach a G C 
Away, gdy czółno mknie poprzez nurt Missouri. C G F G C
2. O, Shenandoah jej imię było 
Ojcze rzek..........
I nie wiedziała co to miłość.
Away, gdy czółno..........

3. Aż przybył kupiec i w rozterce
Jej własne ofiarował serce.

4. A stary wódz rzekł, że nie może
Białemu córka wodza ścielić łoże.

5. Lecz wódka białych wzrok mu mami,
Już wojownicy śpią z duchami.

6. Wziął czółno swe i z biegiem rzeki
Dziewczynę uwiózł w świat daleki.

7. O, Shenandoah, czerwony ptaku
Wraz ze mną płyń po życia szlaku.

 

POŻEGNALNY TON
Ref.: Morza i oceany grzmią C G a F
pieśni pożegnalny ton C F G C
Jeszcze nie raz zobaczymy się C G a F
Czas stawiać żagle i z portu wyruszyć nam w rejs C G7 F G7 C
1. Chyba dobrze wiesz już jaką z dróg C e
popłyniesz kiedy serce rośnie Ci nadzieją F D7 G7
że jeszcze są schowane gdzieś F E a D7
Nieznane lądy które życie twe odmienią C F G7 C (G7)
2. Chyba dobrze wiesz już jaką z dróg
Wśród fal i białej piany statek twój popłynie
A jeśli tak spotkamy się
Na jakiejś łajbie którą szczęście swe odkryjesz

3. W kolorowych światłach keja lśni
I główki portu sennie mruczą do widzenia
A jutro gdy nastanie świt
W rejs wyruszymy by odkrywać swe marzenia

4. Nim ostatni akord wybrzmi już
Na pustej scenie nieme staną mikrofony
Ostatni raz śpiewamy dziś
Na pożegnanie wszystkim morzem urzeczonym.

 

STARUSZEK JACHT
1. Już dawno od morskiej wody burty ściemniały G D C D
I żagle niejednym wichrem osmagane G D C D
Staruszek jacht u kresu swoich dni C G C G
W przystani cichej o przygodzie śni. D e C D
Ref.: Hej ruszajmy w rejs G C G
Do portów naszych marzeń D e
Jacht gotów jest D e
Chodźcie więc żeglarze. C D G
2. Staruszek jacht duma może o pierwszym sztormie
O rejsach których nie umie wciąż zapomnieć
Gdy żagli blask na horyzoncie lśni
Wypłynąć chciałby jak za dawnych dni.

3. Nieważne co się wydarzy nieważne kiedy
Zabierzcie w podróż staruszka raz jeszcze jeden
Kto ujrzał raz przed dziobem morza dal
Powracać będzie wciąż do tamtych fal.

 

10 W SKALI BEAUFORTA 
sł. J. Kondratowicz, muz. K. Klenczon

Kołysał nas zachodni wiatr, a d
Brzeg gdzieś za rufą został. E7 a
I nagle ktoś jak papier zbladł - d a
"Sztorm idzie, panie bosman!" H7 E7
Ref.: A bosman tylko zapiął płaszcz, F C F C 
I zaklął – "Ech, do czorta! F E7 a 
Nie daję łajbie żadnych szans". F G a E7 a 
Dziesięć w skali Beauforta! (bis) a d E7 a
Z zasłony ołowianych chmur,
Ulewa spadła nagle.
Rzucało nami w górę, w dół,
I fala zmyła żagle.

O pokład znów uderzył deszcz,
I padał aż do rana.
Diabelnie ciężki to był rejs,
Szczególnie dla bosmana.

A bosman tylko zapiął płaszcz,
I zaklął – "Ech, do czorta!
Prawdziwe czasem sny się ma".
Dziesięć w skali Beauforta! (bis)


